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流産や死産などを経験した方々が自由に話し合える場として 

「ママとたまごの会」が生まれました． 

 
 岡山大学病院には，全国的にも数少ない不育症専門外来があり，多くの方々が治療に来られています．また，

多くの方々がお子様と一緒に卒業していきます．また，岡山県不妊専門相談センターも，不妊症の方のみでは

なく「不妊・不育とこころの相談室」として，不育症の方々のサポートも行っています． 

 不育症で一人で悩まれている方のうちにも，他の不育症の方々と話をして心が落ち着いたと言われる方も多

くおられます．また，治療をした先輩方の話を聞きたいとの要望もあります． 

 そこで，岡山県不妊専門相談センター「不妊・不育とこころの相談室」に，不育症の方々が自由に話し合え

る場として，「ママとたまごの会」ができました． 

 もし，何か聞きたいことがある方，あるいは，心配事などがある方など，「ママとたまごの会」を利用し

てみたい方々は，ぜひ，ご参加ください．（書いていただいた内容は，岡山県不妊専門相談センターにて厳重

に保管します．）もし，周囲に参加希望の方がおられましたらお声をかけてください． 

岡山県不妊専門相談センター 

「不妊・不育とこころの相談室」 

相談員一同 

Phone & Fax 086-235-6542 

E-mail: funin@cc.okayama-u.ac.jp 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ママとたまごの会入会希望（無料） 

お名前 

                                          

ご住所 

〒                                          

ご連絡先 

電話  （       ）       ―            

 

メール                              

 

ママたま通信（無料） 希望（あり・なし） 

 ありの方は（郵送・e-mail に添付） 

  

 ※郵送の場合，「不妊・不育とこころの相談室」の名前でお出ししてよいですか？（○をおつけ下さい．） 

  （はい・いいえ） ⇒ いいえとご回答の方へは，差出人名なしでお送りします． 

  

 ※e-mail の場合，携帯のアドレスではチラシなどのファイルの添付ができませんので，パソコンのアドレ

スをご記入ください． 
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ママとたまごの会 ＜ママたま通信＞ 通信カード 

岡山県不妊専門相談センター「不妊・不育とこころの相談室」 

Phone & Fax 086-235-6542 E-mail: funin@cc.okayama-u.ac.jp 

匿名でも結構です．回答を希望される方はご記入ください． 

ご氏名（        ），連絡先（                 ） 

 

1. 簡単な自己紹介（ご年齢や今までの経過など） 

 

 

 

2. つらかったことは？ 

 

 

 

3．うれしかったことは？ 

 

 

 

４．今思い出すのは？ 

 

 

 

5. すでに治療でお子さんを持たれた方，治療中の方などへ聞きたいこと． 

 

 

 

6. 他の方へのメッセージ 

 

 

 

7. 医師やカウンセラーに聞きたいこと． 

 

 

 

8. その他（何でも構いません） 

 

 

 

 

（匿名で，内容を少し変えて，個人名が特定されないようにしてママたま通信に掲載させていただくことや学

会・講演会等でお知らせすることがあります．） 


